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Prompt Engineering : L'Art de Communiquer avec l'IA
REF : IA.201 • Formation Intelligence Artificielle • Bordeaux & Distanciel

Durée

7h
Effectif

1-8
Niveau

Débutant
Modalité

Présentiel

🎯 Objectif de la formation

Découvrez les secrets de l'intelligence artificielle et maîtrisez l'art du prompt engineering à Bordeaux. Cette formation intensive vous
permet ainsi de comprendre les fondamentaux de l'IA. De plus, vous apprendrez à exploiter pleinement ChatGPT et autres IA génératives
dans votre quotidien professionnel.

✅ À l'issue de cette formation, vous saurez

Clarifier les notions clés liées à l'intelligence artificielle
Utiliser efficacement les IA génératives comme ChatGPT
S'approprier les techniques du prompt engineering
Faire face aux évolutions rapides du domaine de l'IA

👥 Public cible

Gérantes et gérants de TPE souhaitant optimiser leurs processus
Responsables marketing et communication en quête d'efficacité
Professionnels RH et Office Managers automatisant leurs tâches
Assistantes de direction cherchant à gagner en productivité
Comptables et gestionnaires voulant simplifier leurs reportings

📋 Prérequis

Aucun prérequis technique requis
Ordinateur sans pare-feu ou restrictions d'entreprise (accès aux outils
IA)
Curiosité et envie d'apprendre

♿ Accessible aux personnes en situation de handicap

📖 Programme détaillé — 1 jour (7h)

Maîtriser l'IA et le Prompt Engineering

Clarifier les notions liées à l'IA

Retracer l'historique et définir précisément l'intelligence artificielle
Différencier Machine Learning et programmation traditionnelle
Comprendre le Deep Learning et le fonctionnement du neurone artificiel
Exercice : Identifier "C'est quoi l'IA ?" selon vos représentations

Utiliser les IA génératives

Prendre en main ChatGPT et comprendre son fonctionnement
S'initier au prompting de base pour améliorer vos écrits professionnels
Explorer les différents outils d'IA générative disponibles
Exercice : Créer une fiche récapitulative sur une IA spécialisée

S'approprier le prompt engineering

Tester et maîtriser les techniques de prompting avancées
S'inspirer des usages et bonnes pratiques du marché
Reconnaître les biais statistiques et cognitifs des réponses IA
Définir votre valeur ajoutée face à l'intelligence artificielle

Faire face aux évolutions rapides

Analyser l'impact de l'IA sur les métiers et les aspects légaux
Évaluer l'impact environnemental de l'intelligence artificielle
Organiser efficacement votre veille technologique avec l'IA
Cas pratique : Extraire une information précise grâce à l'IA
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📚 Moyens pédagogiques

Supports fournis

Présentations interactives avec démonstrations live
Livret stagiaire (PDF) avec templates de prompts
Accès à l'espace ressources post-formation (30 jours)
Bibliothèque de prompts prêts à l'emploi par métier

Méthodes

Apports théoriques illustrés (30%)
Exercices pratiques et mises en situation (50%)
Partage de bonnes pratiques et retours d'expérience (20%)

Matériel requis

Ordinateur portable personnel
Connexion internet haut débit
Accès aux outils IA (ChatGPT, Claude, Gemini)

📊 Dispositif de suivi

Avant la formation

Questionnaire de positionnement
Envoi des prérequis techniques

Pendant la formation

Quiz interactifs de validation
Auto-évaluation continue
Exercices pratiques notés

Après la formation

Évaluation des acquis à chaud
Questionnaire de satisfaction
Évaluation à froid (60 jours)
Attestation de fin de formation

👨‍🏫 Équipe pédagogique

Expert IA - Formateur Expérimenté en Intelligence Artificielle
Consultant et formateur spécialisé en intelligence artificielle et prompt engineering. Accompagne les entreprises de Bordeaux et Nouvelle-Aquitaine dans leur montée en

compétences sur les outils IA génératifs.

💰 Tarifs

400 € HT 1500 € HT

📋 Parcours d'accès à la formation

1

Demande de devis
Formulaire, mail ou téléphone

2

Envoi du devis
Proposition commerciale

3

Convention
Signature du contrat

4

Convocations
Infos pratiques

5

Formation
Début de session

📈 Indicateurs de résultats

Stagiaires formés

85+
Satisfaction

9.3/10
Taux réussite

100%
Délai accès

14 jours

📞 Contact & Inscription

FJ Digital - Organisme de formation certifié Qualiopi

📧 contact@fjdigital.fr | 🌐 www.fjdigital.fr | 📍 Bordeaux, Nouvelle-Aquitaine
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INTER-ENTREPRISES

par stagiaire

INTRA-ENTREPRISE

groupe jusqu'à 8 pers.

Financement : OPCO, Plan de formation


